
Soleil
Soins protecteurs pour la peau et les cheveux avant, 

pendant et après l’exposition au soleil



Du soleil ? Oui, mais bien protégé·e !

SOINS PROTECTEURS POUR L A PEAU ET LES CHEVEUX AVANT, 
PENDANT ET APRÈS L’EXPOSIT ION AU SOLEIL

SOLEIL

Soleil est une gamme complète de soins au parfum 
estival, qui protège efficacement tous les types  
de peau et de cheveux avant, pendant et après 
l’exposition au soleil. 
La gamme Soleil transforme la nécessité de se protéger du soleil en un véri – 
table plaisir. Grâce à la facilité d’application de ses sprays, lotions et crèmes 
de protection, leur agréable texture nourrissante et leur parfum sensuel  
et estival, plus besoin de choisir entre plaisir et raison. Les huit produits pour 
la peau et quatre produits pour les cheveux offrent les avantages évidents 
de produits cosmétiques La Biosthétique hauts de gamme aux formules 
scientifiquement élaborées avec de précieux actifs naturels. Un complexe 
de graines de tournesol et d’antioxydants naturels de riz et romarin protège 
des UV et atténue les dommages déjà présents. Selon le mode d’action,  
des filtres UV ultra – modernes et respectueux de l’environnement, un activateur  
de bronzage, des actifs hydratants, apaisants et nourrissants complètent  
les formules d’une légèreté estivale et font de Soleil une gamme de soins 
peau et cheveux idéale pour toutes celles et ceux qui ne veulent prendre 
aucun risque pour leur apparence et leur santé lorsqu’ils s’exposent au soleil.
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Soleil — le parfum
Derrière le parfum unique de la gamme Soleil se cache Geza Schön, un des 
parfumeurs allemands de renommée internationale les plus créatifs de sa 
génération. La composition fraîche et sensuelle se dépose avec une légèreté  
estivale sur la peau et les cheveux. Son cocktail fruité et pétillant s’ouvre  
sur des notes de tête de citron vert, orange, mandarine, bergamote et gal – 
banum et répand une véritable joie de vivre. En note de cœur, le parfum 
associe des notes florales de rose, fleurs d’oranger, tubéreuse, iris jaune, 
jasmin, freesia et orchidée. La note de fond associe la vanille délicieusement 
crémeuse et la fève tonka à la sensualité addictive du benjoin, patchouli, 
cèdre et bois de santal pour déployer toutes les facettes de l’été.

Soleil et peau
Le soleil est un élixir de vie qui agit positivement sur le corps et l’esprit. Mais 
les rayons chaleureux peuvent aussi avoir leur part d’ombre, fragiliser  
la peau et accélérer son vieillissement. Un coup de soleil est par exemple la 
conséquence d’une surdose de rayons UVB. Ce coup de soleil étant visible 
au plus tôt quatre heures après l’exposition au soleil, il ne forme en aucun 
cas un signal d’alarme mais constitue, au contraire, la marque d’une lésion 
cutanée aiguë déjà installée. Les effets des rayons UVA sont beaucoup  
plus profonds. Ceux – ci traversent sans problème les nuages et les surfaces  
vitrées et endommagent même les couches plus profondes de la peau.
Le problème, c’est que ces lésions cutanées irréparables ne sont pas immé – 
diatement identifiables. Les mélanomes n’apparaissent en effet que 20 à 30 
ans après une surexposition au soleil. Outre un dosage de l’exposition  
au soleil adapté au type de peau, des soins de protection réguliers avant 
l’exposition ainsi que des soins après – soleil après l’exposition sont indis – 
pensables pour ne pas trop agresser la peau. La gamme Soleil de  
La Biosthétique propose une protection efficace et des produits de soin 
intelligents aux formules, qui font de l'exposition un vrai plaisir sous haute 
protection.
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Soleil et cheveux
Les cheveux subissent eux aussi les agressions des rayons UV. Certes, ils ne  
risquent pas de problèmes de santé aussi majeurs que la peau, mais ils 
sont extrêmement fragilisés et leur beauté s’altère en cas de forte exposition 
au soleil. Avec pour conséquence de modifier négativement les propriétés 
mécaniques des cheveux. Ces derniers deviennent notamment plus difficiles 
à démêler, perdent en résistance, élasticité et qualité. Ils manquent de  
brillance, la cuticule capillaire peut être endommagée et jusqu'à provoquer 
une décoloration de la couleur des cheveux, naturels ou colorés. En  
neutralisant les radicaux libres provoqués par les rayons UV, le complexe 
composé de graines de tournesol et d’antioxydants de riz et romarin contenu  
dans les produits Soleil de La Biosthétique exerce une action à la fois  
préventive, protectrice et réparatrice.

Protection solaire — Une question de  
phototype
La peau dispose d’une autoprotection contre les rayons UV. La durée  
pendant laquelle celle – ci est active dépend du type de peau et varie entre  
5 minutes et 30 voire 40 minutes. Passé ce délai, la peau n’est plus en 
mesure de se protéger elle – même et développe un coup de soleil. L’indice 
de protection solaire sur les produits cosmétiques indique la durée pendant 
laquelle une personne peut s’exposer au soleil avant que la peau ne rou – 
gisse. Pour ce faire, la durée d’autoprotection personnelle est multipliée par 
l’indice de protection solaire du produit de protection solaire appliqué.  
Son résultat correspond au nombre de minutes que l’on peut passer au soleil  
sans grand risque pour la peau. Le tableau suivant montre la durée d’auto – 
protection de chaque phototype ainsi que la durée de protection prolongée 
par une protection UV.
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Tableau des phototypes
PHOTOT YPE  1 PHOTOT YPE  2 PHOTOT YPE  3 PHOTOT YPE  4

Signes extérieurs 

— � cheveux roux ou 
blond clair

— � teint très clair avec 
beaucoup de  
taches de rousseur

— � yeux clairs

Signes extérieurs 

— � cheveux blonds  
à bruns

— � teint clair
— � yeux clairs

Signes extérieurs 

— � cheveux blond 
foncé à bruns

— � teint légèrement 
mat

— � généralement  
des yeux foncés

Signes extérieurs 

— � cheveux brun  
foncé ou noirs

— � teint mat
— � yeux foncés

Risque de coup de 
soleil

extrêmement élevé

Risque de coup de 
soleil

élevé

Risque de coup de 
soleil

faible

Risque de coup de 
soleil

très faible

Couleur de peau

— � souvent rougie
— � pas de bronzage

Couleur de peau

— � rougie
— � légèrement  

bronzée

Couleur de peau

— � rarement rougie
— � toujours bronzée

Couleur de peau

— � jamais rougie
— � toujours bronzée

Durée  
d’autoprotection

5 minutes

Durée  
d’autoprotection

10 à 20 minutes

Durée  
d’autoprotection

20 à 30 minutes

Durée  
d’autoprotection

Jusqu’à 45 minutes

Durée de protection – 
SPF 20

1,25 à 2,5 heures

Durée de protection – 
SPF 20 

2,5 à 5 heures

Durée de protection – 
SPF 20  

5 à 7 heures

Durée de protection – 
SPF 20 

plus de 10 heures

Durée de protection – 
SPF 30 

2,5 à 5 heures

Durée de protection – 
SPF 30 

5 à 10 heures

Durée de protection – 
SPF 30 

plus de 10 heures

Durée de protection – 
SPF 30 

plus de 10 heures
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Exposition au soleil — Infos et conseils
Thématique : Rayons UV
— � C’est entre 11h et 15h que les rayons UV sont les plus puissants et nocifs. 

Il est donc important d’éviter autant que possible toute exposition au 
soleil de midi.

— � À proximité de l’équateur et dans les régions montagneuses, les rayons 
UV sont particulièrement intenses.

— � L’eau de mer, le sable et la neige reflètent les rayons UV et amplifient 
leurs effets.

— � Même à l’ombre ou en cas de ciel couvert, jusqu’à 90 % des rayons UV 
traversent. Il faut, par conséquent, toujours protéger les parties de la 
peau apparentes avec des protections solaires. 

Thématique : Protection solaire
— �� Toujours rechercher l'ombre, car même à l’ombre, on bronze ! Certes, 

cela prend plus de temps mais le bronzage est plus uniforme et moins 
nocif pour la peau.

— � Les vêtements apportent une certaine protection contre le soleil. C’est 
pourquoi même à la plage, il est recommandé de porter de temps en 
temps un t – shirt et de se protéger le visage, les cheveux et les yeux 
avec un chapeau et des lunettes de soleil.

Thématique : Indice de protection solaire
— � Choisissez un indice de protection solaire adapté à votre phototype.
— � L’indice de protection solaire indique le niveau de protection face aux 

rayons UVB. L’indication UVA sur le produit signifie que la protection 
UVA est au moins égale à un tiers de l’indice de protection solaire.

— � Pour atteindre le facteur de protection indiqué, le produit doit être  
appliqué en couche très épaisse.

—  �Pour conserver le niveau de protection indiqué, l’application du produit de 
protection solaire doit être renouvelée à peu près toutes les deux heures. 
Mais attention : cela ne prolonge pas la durée de la protection solaire !

Thématique : Produits de protection solaire
— � Les produits solaires sont certes actif dès leur application, mais il est 

nécessaire de les appliquer bien avant l'exposition afin de prolonger 
efficacement l'autoprotection de la peau.

— � La protection solaire doit impérativement être renouvelée en cas de 
transpiration, frottement de la peau contre le sable ou des textiles mais 
aussi après la baignade.
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Après – soleil
Le soin de la peau et des cheveux exposés au soleil ne s’arrête pas à l’ex – 
position au soleil elle – même. Un soin adapté aux besoins spécifiques de  
la peau et des cheveux fragilisés par le soleil est également important après 
l’exposition. Les cheveux et la peau doivent d’abord être libérés, avec une 
douche, de la saleté et de la transpiration ainsi que des résidus d’eau  
de mer, de chlore et de protection solaire. Un shampooing avec l’After Sun 
Hair & Body Shampoo et ses délicats actifs hydratants est recommandé pour 
ne pas dessécher davantage les structures déjà fragilisées par l’exposition 
au soleil. Après la douche, les produits après – soleil La Biosthétique apaisent 
et régénèrent la peau et les cheveux. Ils restaurent leur hydratation perdue, 
atténuent les irritations et soutiennent les processus de réparation naturels.

Soleil — Protège la peau, les cheveux et 
l’environnement
Pour La Biosthétique, une bonne tolérance ne concerne pas que la peau.  
La marque s’attache également à privilégier des actifs au faible impact  
environnemental, en d’autres termes très bien tolérés par la nature afin de 
ne pas nuire à l’environnement. Elle investit par conséquent sans cesse  
dans la recherche et le développement de ses produits de protection solaire.  
L’ensemble des filtres UV utilisés sont évalués selon des critères indépendants 
très stricts quant à leurs propriétés de protection de la peau et des cheveux, 
mais également en ce qui concerne leur impact environnemental. Sont  
utilisées uniquement des combinaisons de filtres répondant sans compromis 
à ces exigences. Pour l’attester, les produits de protection solaire portent  
le label Coral Safe. Celui – ci certifie que les produits La Biosthétique ne 
contiennent aucun filtre UV oxybenzone ( benzophénone – 3 ) et octinoxate 
( méthoxycinnamate d’éthylhexyl ) soupçonné de porter atteinte aux récifs 
coralliens et d’entraîner un blanchissement des coraux. Les produits de  
protection solaire sont ainsi conformes à la loi d’Hawaï sur les récifs coral – 
liens entrée en vigueur le 1er janvier 2021.
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Les enfants et le soleil
Les enfants sont particulièrement vulnérables face aux dangers du soleil, car 
leur peau est beaucoup plus fine que celle des adultes et réagit de manière 
très sensible aux rayons UV. La peau des nourrissons en particulier n’a  
encore développé aucune protection. Elle ne doit par conséquent jamais être  
exposée au soleil direct et être protégée même à l’ombre avec un indice de 
protection solaire élevé. Les protections solaires avec un indice solaire SPF 
30 et plus conviennent particulièrement aux plus jeunes. Les textiles anti – UV 
représentent néanmoins la meilleure protection contre les rayons du soleil, 
tout comme le port d’un chapeau, de lunettes de soleil et de chaussures. 
L’application régulière de crème solaire est hautement recommandée en cas 
d’exposition au soleil, en particulier après la baignade même si la crème  
est résistante à l’eau. En respectant ces règles et en montrant le bon exemple,  
les plus petits pourront profiter du soleil et rester bien protégés des dommages 
du soleil à long terme.





SOLEIL

HYDRATING TAN ACTIVATING BODY LOTION

TYPE DE PRODUIT 
Émulsion huile dans l’eau biomimétique 

PRODUIT VENTE
Tube de 200 ml

L’activateur de bronzage hydratant prépare la peau au soleil.  
Il maintient le niveau d’hydratation, intensifie le bronzage tout en 
prévenant du photo – vieillissement cutané précoce. 

Accélérateur de bronzage, hydratation et protection 
cutanée : Hydrating Tan Activating Body Lotion est 
un produit aux multiples talents ! Activateur de bron – 
zage, ce lait au délicat parfum estival favorise la 
formation de mélanine dans la peau et stimule ainsi 
le processus naturel de bronzage. La pigmentation 
de la peau est accélérée, favorisant ainsi un bronzage 
intense et uniforme en très peu de temps. Un complexe 
actif de radicaux libres naturels et d’acétate de vita – 

L'été sur la peau.

mine E protège également la peau du photo – vieillis – 
sement, tandis que des minéraux biomimétiques lui 
apportent un maximum d’hydratation et de souplesse. 
Une base biomimétique agit comme un système de 
transport permettant un apport optimal de tous les 
actifs dans la peau. Outre une efficacité maximale, 
cela garantit une très bonne tolérance du produit. 
Préparez parfaitement votre peau au soleil ! 

Application
Appliquer Hydrating Tan Activating Body Lotion une 
fois par jour sur une peau parfaitement nettoyée. 
Commencer une application régulière quelques jours 
avant l’exposition au soleil et poursuivre pendant 
toute la période où la peau est exposée aux UV. 
Pour préserver la peau des dommages provoqués 
par les UV, nous recommandons l’utilisation de nos 
produits de protection solaire pendant l’exposition 
au soleil. L’application de nos produits après – soleil 
de la gamme Soleil apaise la peau après l’exposition 
et prolonge le bronzage. 

Conseils

—	� Le lait corps stimule la pigmentation de la peau lui permettant 
de bronzer plus intensément et uniformément. 

—	� Un complexe actif d’antioxydants et de vitamine E protège  
des radicaux libres responsables du photo – vieillissement cutané. 

—	� Les stabilisateurs d’hydratation équilibrent la teneur en  
hydratation pour une peau souple et saine. 

—	� L’émulsion est rapidement absorbée par la peau et laisse un 
parfum délicat et estival ainsi que l’agréable sensation d’une 
peau bien nourrie. 

Actifs
—	 �Le Dihydroxy Methylchromonyl Palmitate active 

le processus de bronzage naturel. 
—	 �Un complexe actif de graines de tournesol, 

d’extrait de riz et romarin combat les radicaux 
libres. 

—	 �Le sorbitol agit comme un stabilisateur d’hydra – 
tation avec les sels sodiques de l’acide lactique 
et gluconique ( naturellement présents dans la 
barrière cutanée ). 

—	 �L’acétate de vitamine E protège des effets des 
radicaux libres et du vieillissement cutané pré – 
coce.
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SELF TANNING DROPS

TYPE DE PRODUIT 
Hydrogel

PRODUIT VENTE
Flacon à pipette de 30 ml

Les gouttes autobronzantes faciles à doser, Self Tanning Drops, 
apportent au visage, cou et décolleté un hâle sur mesure, naturel 
et parfaitement sans danger.

Ne serait – ce pas fantastique de pouvoir prolonger 
l’été et les vacances avec une peau parée d’un délicat 
hâle estival, même en hiver ? Les gouttes autobron – 
zantes Self Tanning Drops transforment ce rêve en 
réalité goutte après goutte. Pour un hâle sur mesure 
naturel, mélanger simplement sa crème hydratante 
habituelle à quelques gouttes de cet autobronzant 
concentré. À peine appliqué, l’actif naturel Dihy – 

Un bronzage sain sans soleil.

droxyaceton ( DHA ) réagit au contact des protéines 
et des acides aminés de la couche supérieure de la 
peau et la pare d’un hâle léger. Les alcools de sucre 
régulent la teneur en hydratation de la peau, mettant 
parfaitement en valeur son tout nouveau hâle. Un 
bronzage sain et uniforme, sans danger pour la peau 
et sans les effets nocifs du soleil et des UV pour un 
teint comme caressé par le soleil. 

Application
Selon l’intensité du hâle souhaitée, mélanger 2 à 5 
gouttes à sa crème hydratante habituelle dans le 
creux de sa main et appliquer le mélange sur la peau 
nettoyée du visage, cou et décolleté. Pour intensifier 
le hâle, l'appliquer pur. Bien se laver les mains au 
savon immédiatement après l’application.
Les gouttes Self Tanning Drops peuvent être mélang – 
ées à toutes les crèmes pour le visage La Biosthétique.
Pour nettoyer la peau hâlée, utiliser p. ex. Hyaluronic 
Acid Hydrating Cleansing Foam, la mousse nettoyante  
activatrice cellulaire de La Biosthétique.

Conseil : pour un hâle uniforme, un gommage doux 
du visage est recommandé avant l’application.
Pour un résultat de bronzage plus en profondeur, 
augmenter le nombre de gouttes ou appliquer pur et 
laisser agir.

Conseils

—	� Les gouttes Self Tanning Drops apportent au teint un hâle sain, 
léger à intense.

—	� Il suffit de mélanger quelques gouttes à sa crème de jour  
habituelle.

—	� La formule à base d’eau se combine sans problème avec votre 
crème de jour.

—	� L’intensité du hâle apporté à la peau s’adapte en fonction du 
dosage.

—	� La formule pénètre rapidement dans la peau et lui apporte un 
hâle naturel et uniforme.

—	� Pour un éclat estival tout au long de l’année sans les effets 
nocifs des UV.

Actifs
—	 �Dihydroxyaceton ( DHA ) : l’actif naturel réagit au 

contact des protéines propres à la peau et aux 
acides aminés de la couche cornée et brunit la 
peau. 

—	 �Hydrocomplexe d’alcools de sucre : hydrate et 
régule la teneur naturelle en hydratation de la 
peau.

Avertissement
—	 �Le produit ne contient pas de filtre UV et ne pro – 

tège pas des coups de soleil. En cas d’exposition 
au soleil, l’utilisation d’un produit de protection 
solaire est recommandée.
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SUN CARE CONDITIONING SPRAY

TYPE DE PRODUIT 
Soin à vaporiser sans rinçage

PRODUIT VENTE
Flacon de 150 ml

Le soin biphase à vaporiser protège et nourrit intensément la 
structure capillaire grâce à un filtre UV résistant à l’eau et apporte 
une protection globale aux cheveux naturels et colorés face au 
soleil et à la décoloration.

Rien de plus beau que des cheveux qui brillent au 
soleil ! Mais pour conserver cette brillance, les cheveux 
ont besoin d’être nourris et protégés. Car la lumière 
du soleil les agresse dans leur structure et ternit leur 
couleur. Certaines conditions climatiques comme  
le vent peuvent dessécher les cheveux et l’eau de  
mer ou chlorée les fragiliser encore plus. Sun Care 
Conditioning Spray protège les cheveux immédiate – 
ment après sa vaporisation grâce à sa formule résis – 
tante à l’eau qui se fixe directement sur la structure 

Soin et protection pour les cheveux en été.

capillaire. Des polyphénols de tournesol exercent une 
action à la fois préventive et régénérante contre les 
effets nocifs du soleil, tandis que des filtres UV ren – 
forcent la protection contre la décoloration. Un com – 
plexe d’esters et un polymère tonifient les cheveux 
fragilisés et leur apportent élasticité, douceur et 
brillance. Ainsi parfaitement protégés et nourris, les 
cheveux profitent pleinement de leur exposition au 
soleil et du délicieux parfum estival de ce soin de la 
gamme Soleil.

Application
Agiter avant usage. Vaporiser uniformément sur  
cheveux secs ou humides pour protéger les cheveux 
du soleil.
Après l’exposition au soleil, laver les cheveux avec le 
shampooing After Sun Hair & Body Shampoo et leur 
apporter une régénération en profondeur avec le 
masque After Sun Hydrating Hair Mask.

Conseil : Vaporiser Sun Care Conditioning Spray dans 
les cheveux chaque fois que vous renouvelez votre 
protection solaire pour la peau.

Conseils

—	� Sun Care Conditioning Spray se vaporise facilement et 
renforce votre structure capillaire.

—	� Il augmente la résistance de vos cheveux, les nourrit intensé – 
ment tout en les protégeant des rayons UV.

—	� Il améliore la souplesse et l’élasticité de vos cheveux et leur 
apporte de la brillance.

—	� Grâce à son action résistante à l’eau, il est idéal pour les 
sports aquatiques.

—	� Il protège intensément vos cheveux et évite leur décoloration 
au soleil.

—	� L’extrait de tournesol neutralise les effets nocifs des radicaux 
libres générés par le soleil pour la structure capillaire.

—	� Ce soin biphase protège vos cheveux du dessèchement,  
notamment provoqué par le vent, l’eau de mer ou chlorée  
des piscines.

Actifs
—	 �Extrait de tournesol : protège le cheveu des 

effets nocifs des UV, répare les dommages 
existants et protège la couleur capillaire de la 
décoloration.

—	 �Filtre UV Ethylhexyl Salicylate : protège le cheveu  
des rayons du soleil.

—	 �Complexe d’esters et polymère nourrissant : 
apportent élasticité, douceur et brillance aux 
cheveux. 
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SUN CARE STYLING LACQUER

TYPE DE PRODUIT 
Laque capillaire

PRODUIT VENTE
Flacon de 200 ml

La laque capillaire sans aérosol au parfum estival convient  
spécialement pour l’extérieur. Grâce à des filtres UV insolubles, 
elle protège les cheveux fragilisés par le soleil et les fixe  
parfaitement.

Aussi léger et décontracté que doit être l’été, nous 
attendons une certaine tenue de notre coiffure. Elle 
doit être souple et aérienne, le cheveu efficacement 
protégé du soleil et paré d’une brillance vivante. Pour 
y parvenir, rien de mieux que Sun Care Styling Lacquer. 
Cette laque capillaire sans aérosol se répartit de 
manière ultrafine dans les cheveux, sèche rapidement 
et fixe parfaitement toutes les coiffures. Des filtres 
UVA et UVB résistants à l’eau protègent la couche de 
kératine sensible des cheveux, un facteur nourrissant 

Brillance & protection.

intégré apporte aux cheveux une protection supplé – 
mentaire et une chatoyante brillance. Pour des  
coiffures aussi variées que créatives. Sun Care Styling 
Lacquer s’utilise aussi bien sur cheveux secs que sur 
cheveux légèrement humides. À peine la laque est – elle 
vaporisée que le look est fixé de manière fiable, les 
cheveux sont protégés de la décoloration ainsi que 
du dessèchement provoqué par les agressions ex – 
térieures. En complément, le parfum Soleil sensuel et 
estival caresse les sens.

Application
Vaporiser uniformément sur cheveux secs ou légère – 
ment humides.
Pour prendre soin des cheveux fragilisés par le soleil, 
nous recommandons le shampooing After Sun 
Hair & Body Shampoo, l’après – shampooing Sun Care 
Conditioning Spray et le masque capillaire hydratant 
After Sun Hydrating Hair Mask de la gamme Soleil.

Conseil : Vaporisée de manière ciblée, la laque Sun 
Care Styling Lacquer définit et met en valeur certaines 
mèches et boucles. Vaporisée sur l’ensemble de la 
coiffure, elle lui apporte de la tenue et fixe toutes tous 
les types de coiffures.

Conseils

—	� Sun Care Styling Lacquer est une laque capillaire sans aérosol 
spécialement conçue pour l'exposition au soleil. 

—	� Elle protège les cheveux fragilisés par le soleil du dessèche – 
ment et des rayons UV et fixe parfaitement la coiffure.

—	� Elle convient à toutes les coiffures estivales et permet tous les 
styles pendant vos bains de soleil.

—	� Votre coiffure est fixée de façon optimale et conserve sa  
brillance.

Actifs
—	 �Filtres UVA et UVA à large spectre : protègent 

vos cheveux des dommages provoqués par 
l’exposition au soleil.

—	 �Polymères anioniques : donnent forme et une 
tenue fiable.

—	 �Lauryl Pyrrolidone : apporte aux cheveux sou – 
plesse et brillance.





SOLEIL

AFTER SUN HAIR & BODY SHAMPOO

TYPE DE PRODUIT 
Shampoo

PRODUIT VENTE
Flacon de 250 ml

Ce shampooing doux nettoie la peau et les cheveux après  
l’exposition au soleil, élimine les résidus de chlore ou d’eau de 
mer et protège les cheveux pour qu’ils conservent leur éclat  
plus longtemps.

Ce n’est pas parce que les cheveux ne prennent pas 
de coups de soleil qu’ils ne sont pas fragilisés par les 
UV. À cause du soleil, les cheveux peuvent vite deve – 
nir secs et ternes, perdre leur luminosité et brillance. 
Le chlore des piscines et le sel de l’eau de mer les 
fragilisent encore plus, agressent la couche d’écailles, 
endommagent leur structure et dessèchent également 
la peau du corps. After Sun Hair & Body Shampoo 
nettoie en douceur, nourrit et libère la peau et les 

Protection et soin après – soleil.

cheveux de ces résidus et apaise les structures fragi – 
lisées en les hydratant. L’extrait de tournesol neutra – 
lise les radicaux libres générés par les rayons UV et 
protège le cheveu de la dépigmentation. La couleur 
des cheveux est préservée et reste plus longtemps 
brillante. Les cheveux et la peau sont nourris, doux 
au toucher et exhalent le délicieux parfum estival de 
la gamme Soleil.

Application
Répartir uniformément sur les cheveux mouillés ainsi 
que sur le cuir chevelu et le corps, puis faire mousser. 
Masser légèrement le cuir chevelu, faire mousser sur 
les cheveux, puis rincer abondamment.
Pour prendre soin et régénérer les cheveux fragilisés 
par le soleil, nous recommandons le masque After 
Sun Hydrating Hair Mask, suivi du soin à vaporiser 
Care Conditioning Spray et, pour apaiser la peau, le 
lait corps After Sun Soothing Body Lotion.

Conseil : Si les cheveux sont sensibles et fragilisés par 
le soleil, éviter de les frotter trop énergiquement lors 
du shampooing et séchage.

Conseils

—	� Le shampooing nourrissant nettoie en douceur les cheveux 
fragilisés par le soleil, ainsi que la peau du corps.

—	� Les résidus de chlore et de sel de mer sont éliminés en  
douceur.

—	� Il optimise la teneur en hydratation de votre peau et de vos 
cheveux. 

—	� Les cheveux sont protégés de la décoloration et conservent 
plus longtemps leur éclat et brillance.

—	� Les radicaux libres générés par les UV sont neutralisés.

Actifs
—	 �Provitamine B5 : hydrate et fixe l’hydratation, 

exerce en outre un effet apaisant sur la peau et 
les cheveux.

—	 �Extrait de tournesol : protège le cheveu des  
effets nocifs des UV et de la décoloration.





SOLEIL

AFTER SUN HYDRATING HAIR MASK

TYPE DE PRODUIT 
Soin capillaire intense

PRODUIT VENTE
Tube de 125 ml

Le masque nourrissant et réparateur restructure les cheveux  
fragilisés par le soleil et les hydrate intensément.

Il y a le ciel, le soleil et la mer. Malgré ses nombreux 
attraits, l’été peut vite fragiliser les cheveux. C’est en 
particulier le cas pour les longueurs et les pointes qui 
ont déjà connu plusieurs étés. En cure express ou 
intensive, le masque capillaire After Sun Hydrating 
Hair Mask apaise et ravive les structures fragilisées 
par le soleil, les hydrate intensément et répare la tige 
capillaire. Les polyphénols de tournesol neutralisent 
les radicaux libres générés par les rayons UV et pro – 

Profitez du soleil sans danger.

tègent des futurs effets nocifs des UV. Un polymère 
nourrissant et absorbant les UV renforce la protection 
solaire grâce à des filtres UV insolubles qui restent 
sur les cheveux jusqu’au prochain shampooing. La 
cire de zestes d’orange renforce la protection, per – 
mettant ainsi aux longueurs nourries en profondeur 
de rester douces, souples et brillantes face aux effets 
néfastes du soleil, du vent, de l’eau de mer et du chlore.

Application
Répartir uniformément dans les cheveux après le 
shampooing. 
En soin express : laisser agir 2 à 5 minutes. 
En soin intense : laisser agir 10 à 15 minutes.
Plus le temps de pause est long, plus les molécules 
actives pénètrent en profondeur dans le cheveu pour 
se fixer à l’intérieur. Bien rincer après le temps de 
pause.
Avant l’application du masque After Sun Hydrating 
Hair Mask, laver les cheveux avec le shampooing 
After Sun Hair & Body Shampoo.

Conseils

—	� Le masque After Sun Hydrating Hair Mask apaise, nourrit et 
répare vos cheveux après l’exposition au soleil.

—	� En fonction du temps disponible, il peut être utilisé en cure 
express ou intensive.

—	� Il hydrate et fixe l’hydratation dans le cheveu.
—	� Il améliore la structure de vos cheveux, augmente leur souplesse 

et élasticité.
—	� Il neutralise les radicaux libres provoqués par la lumière UV 

qui fragilise la structure capillaire.
—	� Vos cheveux sont protégés des effets nocifs du soleil jusqu’au 

prochain shampooing.
—	� Votre couleur de cheveux est préservée de la décoloration.

Actifs
—	 �Glycérides d’huile de colza : lissent et gainent 

la surface devenue rugueuse des cheveux, per – 
met de démêler facilement les cheveux. 

—	 �Cire de zestes d’orange : renforce la protection 
contre les agressions extérieures.

—	 �Dimethylpabamidopropyl Laurdimonium Tosy – 
late : protège les cheveux des rayons UVB.

—	 �Provitamine B5 : hydrate intensément et amé – 
liore l’élasticité des cheveux.

—	 �Extrait de tournesol : protège le cheveu des 
effets nocifs des UV, répare les dommages 
existants et protège la couleur capillaire de la 
décoloration.

—	 �Peptides de blé : nourrissent en profondeur la 
fibre capillaire.





SOLEIL

AFTER SUN SOOTHING FACIAL CREAM

TYPE DE PRODUIT 
Émulsion huile dans l’eau biomimétique

PRODUIT VENTE
Tube de 50 ml

La crème légère apaise et hydrate la peau fragilisée par le soleil. 
Elle lutte contre les dommages provoqués par celui – ci grâce à 
des antioxydants naturels.

Lorsque la peau tiraille et rougit, que des coups de 
soleil apparaissent après une exposition, la crème 
After Sun Soothing Facial Cream l’apaise immédia – 
tement et lui offre les premiers soins. Sa formule  
hydratante soulage et apaise la peau irritée dès l’ap – 
plication. Des actifs régénèrent la peau en stoppant 
les radicaux libres provoqués par les rayons du soleil, 
protégeant ainsi l’ADN cellulaire de dommages  

Désaltérer la peau après le soleil.

durables. Un complexe actif intelligent combinant 
des graines de tournesol, un antioxydant naturel et 
un extrait de romarin stimule le système de défense 
de la peau et préserve du photo – vieillissement cuta – 
né ainsi que des dommages chroniques provoqués 
par la lumière. La peau retrouve son élasticité est 
douce et confortable. Les conditions idéales pour 
préserver longtemps son bronzage fraîchement acquis.

Application
Après l’exposition au soleil, appliquer généreusement 
sur la peau du visage nettoyée et tonifiée. Idéal éga – 
lement pour les zones de la peau exposées au soleil 
comme le cou, décolleté ou les épaules.
Pour protéger la peau des coups de soleil et de ses 
effets nocifs, nous recommandons nos produits de 
protection solaire de la gamme Soleil ainsi qu’une 
exposition solaire modérée.

Conseil : Pour intensifier l’application, utiliser en mas – 
que après – soleil. Appliquer la crème en couche 
épaisse sur la peau nettoyée du visage et du cou, puis 
laisser agir 15 minutes. Faire pénétrer le reste de 
crème en massant légèrement ou tapoter sur le visa – 
ge à l’aide d’un coton imbibé de lotion pour le visage.

Conseils

—	� La formule rafraîchissante de cette crème apaise et régénère  
la peau après le soleil.

—	� Elle freine les réactions inflammatoires de la peau et soutient 
les mécanismes de régénération cutanée.

—	� Elle combat les radicaux libres provoquant des dommages 
cellulaires, générés par les rayons UV.

—	� Elle prévient le photo – vieillissement cutané.
—	� Elle nourrit la peau, lui apporte douceur et souplesse, l’aide  

à préserver son éclat de jeunesse.

Actifs
—	 �Complexe actif de graines de tournesol, d’anti – 

oxydants naturels et d’un extrait de romarin : 
offre une protection cellulaire et ADN intelligente.

—	 �Vitamine E acétate, phytostérols de colza et 
squalane : exercent une action régénératrice 
sur la peau.

—	 �Glycérine végétale : hydrate la peau.





SOLEIL

AFTER SUN SOOTHING BODY LOTION

TYPE DE PRODUIT 
Émulsion huile dans l’eau biomimétique 

PRODUIT VENTE
Tube de 200 ml

Le lait corps rafraîchissant apaise la peau stressée par le soleil  
et soutient ses mécanismes de défense et de régénération naturels 
entre deux expositions au soleil. 

Lorsque la peau rougit et tiraille après une journée 
au soleil, After Sun Soothing Body Lotion la rafraîchit 
et l’apaise immédiatement. Le lait nourrissant désal – 
tère la peau, l’hydrate et atténue les rougeurs. Une 
fois apaisée, la peau peut activer ses processus de 
régénération naturels et combattre les radicaux libres 
générés par les rayons UV. Pour l’aider, elle dispose 
d’une protection cellulaire et ADN intelligente à base 

Rafraîchir la peau après un bain de soleil.

de graines de tournesol et d’antioxydants naturels. 
Elle favorise la réparation cutanée et préserve la peau 
du photo – vieillissement ainsi que des effets nocifs 
chroniques de la lumière. Grâce à sa base bio – 
mimétique avec des composants imitant le film  
hydrolipidique de la peau, tous les actifs y pénètrent 
parfaitement et y déploient leurs effets. La peau est 
détendue, retrouve son élasticité et sa souplesse. 

Application
Après chaque bain de soleil, appliquer généreusement 
sur une peau du corps préalablement nettoyée.
Pour préserver la peau des dommages provoqués 
par les UV, nous recommandons l’utilisation de nos 
produits de protection solaire pendant l’exposition 
au soleil.

Conseil : conserver le lait corps après – soleil au  
réfrigérateur pour une sensation de fraîcheur encore 
plus intense.

Conseils

—	� Le lait nourrissant apaise et rafraîchit la peau agressée par le 
soleil. 

—	� Il favorise la régénération cutanée après l’exposition au UV  
et stimule les défenses immunitaires naturelles de la peau.  
Il apaise les effets d’une exposition trop intense au soleil, tels 
que les coups de soleil, les tiraillements ou les rougeurs. 

—	� La peau est nourrie, hydratée et incroyablement apaisée et 
douce au toucher. 

—	� L’excellente tolérance cutanée du produit est confirmée par des 
tests dermatologiques.

Actifs
—	 �Un complexe actif de graines de tournesol et 

d’antioxydants naturels de riz et romarin agit 
comme un capteur de radicaux libres. 

—	 �Un complexe hydratant d’aloe vera, sorbitol et 
sels sodiques de l’acide lactique et gluconique 
( naturellement présents dans la barrière cuta – 
née ) hydrate la peau tout en lui redonnant sa 
douceur et souplesse. 

—	 �L’acétate de vitamine E protège des effets des 
radicaux libres et du vieillissement cutané pré – 
coce. 





SOLEIL

AFTER SUN SOOTHING HYDRO SPRAY

TYPE DE PRODUIT 
Spray visage & corps 

PRODUIT VENTE
Flacon de 100 ml

Le spray apaisant et hydratant pour le visage et le corps rafraîchit 
la peau après l’exposition au soleil.

Lorsque la peau chauffe et tiraille après une journée 
au soleil, l’After Sun Soothing Hydro Spray la rafra – 
chit immédiatement et l’hydrate intensément grâce à 
l’aloe vera. Vaporisé sans attendre, le panthénol 
apaise la peau en cas de rougeurs, tiraillements et 
sécheresse. Ce soin hydrate agréablement les zones 
exposées du visage et du corps. Utilisé régulièrement, 

Une peau parfaitement fraîche et apaisée.

il atténue la desquamation de la peau et prolonge 
ainsi son hâle naturel. La régénération de la peau est 
favorisée, son élasticité et sa douceur sont préservées. 
Le parfum iconique de la gamme Soleil aux notes 
fraîches et fleuries apporte la touche finale parfaite 
à ce soin.

Application
Vaporiser généreusement sur la peau après l’expo – 
sition au soleil ou pour la rafraîchir.
Pour préserver la peau des dommages provoqués 
par les UV, nous recommandons l’utilisation de nos 
produits de protection solaire pendant l’exposition 
au soleil.

Conseil : Conserver l’After Sun Soothing Hydro Spray 
au réfrigérateur pour une sensation de fraîcheur 
encore plus intense.

Conseils

—	� Le spray après – soleil apaise et rafraîchit la peau fragilisée par 
le soleil. 

—	� Irritée ou échauffée après l’exposition au soleil, la peau est 
hydratée et apaisée. 

—	� L’épiderme est intensément désaltéré.
—	� Le spray hydratant léger peut être appliqué quotidiennement, 

aussi souvent que nécessaire.

Actifs
—	 �Concentré d’Aloe Vera ( Aloe barbadensis ) : hy – 

drate.
—	 �Panthénol : apaise immédiatement la peau.
—	 �Sels d’acide lactique, facteurs d’hydratation 

naturels propres à la peau ( NMF — Natural 
Moisturising Factor ).

—	 �Complexe de sucres d’origine végétale 
( Saccharide Isomerate ) : agit comme un aimant 
en attirant l’hydratation dans les couches supé – 
rieures de la peau.




