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SOIN,EQUILIBRANT POUR CUIR CHEVELU GRAS ET HUMIDE LA BIOSTHETIQUE@
METHODE CLARIFIANTE PARIS

Des formules de soin efficaces régulent la forma-
tion de sébum, de transpiration et rééquilibrent le
cuir chevelu.

Si la sensation de fraicheur aprés le shampooing disparait trop rapidement
et que les cheveux sont poisseux, cela révéle probablement un trouble du
bien—étre mais également un déséquilibre biologique du cuir chevelu. Cela
s'explique par 'excés de transpiration, qui peut agresser le cuir chevelu,
mais également de sébum, qui constitue un milieu de culture idéal pour les
microbes. Les papilles pilaires ainsi agressées ne regoivent plus suffisamment
de nutriments, les cheveux perdent de leur brillance et élasticité, deviennent
de plus en plus fins et peuvent finir par tomber. Méthode Clarifiante apporte
une solution rapide et durable. Les formules spécialement développées ré-
duisent efficacement la production excessive de sébum et de transpiration et
normalisent le métabolisme du cuir chevelu. Pour un cuir chevelu équilibré et
frais plus longtemps et des cheveux sains et volumineux jour aprés jour.
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[.a méthode pour retrouver un cuir chevelu
frais et sain et des cheveux resplendissants.



RECAPITULATIF DES PRODUITS

METHODE CLARIFIANTE

PRODUITS

Balancing Lipokerine A Shampoo

Shampooing équilibrant

Moisture Control Shampoo

Shampooing régulateur d'humidité

Moisture Control Scalp Lotion

Lotion cuir chevelu pour réguler I'humidité

Refreshing Aroma Complex

Complexe aromatique rafraichissant

* Diluer le concentré avec de 'eau dans un rapport de 1:4 :

200ml de concentré + 800 ml d’eau=1000ml de shampooing prét & I'emploi.

CODE ART.

120281
130336

120373
130362

120334
130049

120316
130825

LA BIOSTHETIQUE®

PARIS

PRODUIT VENTE
PRODUIT SALON

Flacon de 250 ml
Flacon de 1000 ml*

Flacon de 250 ml
Flacon de1000 ml

Flacon de 100 ml
Flacon de 250 ml

Flacon de 30 ml
Flacon de 30 ml



SOIN,EQUILIBRANT POUR CUIR CHEVELU GRAS ET HUMIDE LA BIOSTHETIQUE@
METHODE CLARIFIANTE PARIS

[.es mécanismes d’action

Les mécanismes d’action de Méthode Clarifiante, & base d’actifs naturels, nor—
malisent les fonctions du cuir chevelu excessivement gras et humide en régu—
lant de maniére ciblée la production de sébum et de transpiration.

Le film hydrolipidique du cuir chevelu est le résultat d'un juste équilibre entre
sébum et transpiration. Il protége le cuir chevelu et les cheveux du desséche-
ment ainsi que des agressions extérieures et préserve la flore microbienne
naturelle. Le fonctionnement excessif des glandes sébacées et sudoripares
perturbe cet équilibre du cuir chevelu, I'agresse et constitue un milieu propice
& la prolifération des microbes. Les cheveux deviennent rapidement poisseux,
manquent de vitalité et de volume. Un cuir chevelu gras et humide se traduit
également par des démangeaisons, des irritations et 'apparition de pellicules
dues aux microbes. Les cheveux se fragilisent et risquent de tomber. Les mé-
canismes d'action uniques de Méthode Clarifiante neutralisent les composants
agressifs de la transpiration et inhibent 'hormone responsable de Iactivité
excessive des glandes sébacées. Le cuir chevelu retrouve immédiatement son
équilibre, les cheveux restent frais et volumineux pour longtemps.



SOIN EQUILIBRANT POUR CUIR CHEVELU GRAS ET HUMIDE LA BIOSTHETIQUE®

METHODE CLARIFIANTE

Réduit la production de sébum

Les extraits végétaux associés & un acide aminé biomimétique régulent I'hy—
peractivité des cellules des glandes sébacées.

Lorsque les racines des cheveux regraissent rapidement, il est nécessaire de
prendre soin de son cuir chevelu, car cela peut étre annonciateur d’'un pro—
bléme plus grave, notamment la chute de cheveux. Laugmentation de la
production de sébum peut étre due & des shampooings trop fréquents, a
I'utilisation de produits inadaptés ou & un mode de vie déséquilibré, mais
également & des facteurs génétiques ou hormonaux. Les hormones andro-
génes (testostérone) atteignent les glandes sébacées, ou elles sont activées
par 'enzyme 5-alpha-réductase produite par l'organisme et transformées
en dihydrotestostérone. Cette forme trés active de I'hormone androgéne sti—
mule la production de sébum dans les cellules des glandes sébacées.

Un extrait de poivre noir, d’huile de manuka et d'écorce de magnolia, associé
& un acide aminé biomimétique, inhibe 'enzyme 5-alpha-réductase, réduit
la formation de dihydrotestostérone et régule durablement la production de
sébum.

Le cuir chevelu est apaisé, la production de sébum régulée et le film hydro-
lipidique naturel rééquilibré. Le cuir chevelu retrouve son équilibre, ce qui
améliore également la croissance et la qualité des cheveux.



SOIN,EQUILIBRANT POUR CUIR CHEVELU GRAS ET HUMIDE LA BIOSTHETIQUE@
METHODE CLARIFIANTE PARIS

Réduit I'exceés de transpiration

Un anti—transpirant naturel qui régule l'activité des glandes sudoripares.

La transpiration est liée & l'effort, & la chaleur, au stress ou & la maladie. Cer-
tains aliments ou médicaments peuvent également augmenter la sécrétion des
glandes sudoripares, régulées par le systéme nerveux végétatif. Lorsque l'on
transpire, les sécrétions des glandes sudoripares atteignent le cuir chevelu et
répartissent le sébum qui s’y trouve. Une transpiration excessive donne rapi-
dement un aspect poisseux aux cheveux et nuit & long terme & leur qualité.

L'extrait de polypore du méléze, un anti—transpirant naturel et efficace, res—
serre les glandes sudoripares et régule la transpiration sans dessécher la
peau. La niacinamide soutient l'effet astringent et resserre les pores, renforce
la barriére cutanée et stimule la régénération du cuir chevelu.

La transpiration est régulée et le cuir chevelu retrouve son équilibre. Les che—
veux restent frais et volumineux plus longtemps.



SOIN,EQUILIBRANT POUR CUIR CHEVELU GRAS ET HUMIDE LA BIOSTHETIQUE@
METHODE CLARIFIANTE PARIS

Stimule I'énergie cellulaire

La détox cellulaire revitalise les cellules constitutives du cheveu, purifie le cuir
chevelu et améliore la qualité des cheveux.

La transpiration contient des substances qui, en excés, ont un effet négatif
sur les fonctions du cuir chevelu. Les sels attaquent la tige capillaire et pro-
voquent des irritations, I'acide lactique diminue le pH et affaiblit les cellules
de la racine du cheveu. Cette diminution de l'activité métabolique entraine
des troubles de la croissance et une perte de qualité des cheveux. Ils perdent
de leur brillance et élasticité, deviennent plus fins et peuvent méme tomber.

Un composant d'acides aminés, I'aspartate de lysine, neutralise l'acide lac-
tique libéré par la transpiration, détoxifie les cellules constitutives du che—
veu et les renforce. LATP, source d'énergie essentielle des cellules, est stimulé,
la microcirculation du cuir chevelu est activée et le métabolisme normal est
rétabli.

L'effet détox libere le cuir chevelu des effets négatifs de la transpiration. Les
cheveux retrouvent toute leur vitalité et la coiffure reste belle plus longtemps.



LA BIOSTHETIQUE

Méthode

HAIR & SCALFP
CARE

Balancing
Lipokerine A
Shampoo

Shamposing
équilibront

Ausgleichendes
gnmpoo

250ml & 840z



METHODE CLARIFIANTE

BALANCING LIPOKERINE A SHAMPOO

Ce shampooing équilibrant doux nettoie en profondeur, libére le
cuir chevelu de l'excés de sébum, régule la production de sébum
et empéche les cheveux de regraisser rapidement. Le cuir chevelu

et les cheveux retrouvent une sensation de fraicheur immédiate.

Un cuir chevelu gras est souvent d'origine génétique,
mais d'autres facteurs tels que les changements hor-
monaux, les shampooings trop fréquents ou l'utilisa—
tion de produits de soins inadaptés peuvent également
favoriser I'excés de sébum. Cela se manifeste par des
racines qui regraissent rapidement, des cheveux plats
et poisseux, des démangeaisons et des irritations du
cuir chevelu et, dans les cas les plus graves, une chute
de cheveux.

Avec sa mousse délicate, le shampooing Balancing
Lipokerine A Shampoo nettoie les cheveux et le cuir
chevelu en douceur tout en agissant en profondeur

Actifs

Extrait de poivre noir, huile de manuka et

écorce de magnolia : Inhibe 'activité de la
5-alpha-réductase et donc la production de
sébum. Réduit les processus inflammatoires,
soutient le microbiome du cuir chevelu et contri-
bue & retrouver un cuir chevelu sain.

—  Acide aminé biomimétique : ce dérivé d'acide
aminé, naturellement présent dans le corps
humain, favorise linhibition de l'enzyme 5-
alpha-réductase et diminue ainsi durablement
la production de sébum. Il apaise le cuir cheve—
lu, le rééquilibre et assure une protection & long
terme contre la chute des cheveux.

— Lipoaminoacide d’avoine : produit une mousse
onctueuse qui nettoie les cheveux et le cuir che-
velu en douceur, tout en préservant le manteau
protecteur acide du cuir chevelu.

Conseils

et en éliminant I'excés de sébum. Sa formule & base
d'acides aminés biomimétiques et d'extraits de poiv—
re noir, d’huile de manuka et d’écorce de magnolia
apaise le cuir chevelu et régule le sébum.

Le cuir chevelu reste propre et frais plus longtemps,
ce qui empéche les cheveux de regraisser trop rapi—
dement. Les shampooings peuvent ainsi étre espacés,
laissant les cheveux agréablement parfumés. Cet
effet se renforce au fur et & mesure des shampooings,
ce qui permet de prévenir les problémes liés aux
cuirs chevelus gras, tels que la chute de cheveux.

Application

Répartir uniformément sur cheveux humides et sur le
cuir chevelu, laisser agir briévement et rincer abon—
damment.

— Aprés avoir utilisé le shampooing Balancing
Lipokerine A Shampoo, appliquer sur le cuir che—
velu la lotion Moisture Control Scalp Lotion ou le
complexe aromatique Refreshing Aroma Complex
— ces produits aident & réguler la sécrétion de
sébum.

— Entre les shampooings, utiliser le shampooing
sec Long Hair Refreshing Dry Shampoo, qui ab-
sorbe |'excés de sébum et rafraichit les cheveux
fins sans irriter le cuir chevelu ni stimuler inutile-
ment la production de sébum.

— Leffet apaisant et séborégulateur du shampooing
empéche les cheveux de regraisser trop rapidement.

— Gréce a la réduction durable de la production de
sébum, le cuir chevelu et les cheveux restent propres plus
longtemps et libérent un parfum agréablement frais.

— Les problémes liés & un cuir chevelu gras, comme
la perte de vitalité ou la chute de cheveux, sont évités.

TYPE DE PRODUIT
Shampooing

PRODUIT VENTE
Flacon de 250 ml

PRODUIT SALON
Flacon de 1000 ml*

* Diluer le concentré avec de l'eau
dans un rapport de 1:4 :

200 ml de concentré + 800 ml d’eau=
1000 ml de shampooing prét & I'emploi.

Conseils

—  Utilisation du concentré : mélanger le shampoo-

ing concentré dans les proportions suivantes :
200 ml de concentré +800ml d’eau.

— En cas de longueurs et de pointes abimées, il

convient d'appliquer un soin réparateur en fonc—
tion des besoins spécifiques des cheveux.

—  Les shampooings pour le soin du cuir chevelu de

La Biosthétique présentent une texture particulie—
rement fluide, qui permet une répartition rapide
et uniforme sur I'ensemble du cuir chevelu afin
d’atteindre chaque follicule pileux. Soulignez
cet avantage lors de I'entretien pendant le sham—
pooing.

Preuves scientifiques
de l'efficacité

Tous les participants a l'étude
ont constaté que leurs che-
veux regraissaient moins ra—
pidement.

Tous les participants & l'étude
ont constaté que leurs che-
veux restaient propres et
frais plus longtemps.

Source: étude sur 15 participants pendant 4 semaines,
utilisation du Balancing Lipokerine A Shampoo.

Iini les cheveux gras!



LA BIOSTHETIQUE

Méthode

HAIR & SCALF
CARE

Moisture
Control
Shampoo
Shamposing régulatesr
d'humidité
Feuchtigkeit regulierendes
Shampoo

L50ml & 84l.oz



Ce shampooing nettoie délicatement le cuir chevelu et les cheveux
tout en régulant la transpiration du cuir chevelu, pour des cheveux

frais et sains plus longtemps.

Une transpiration excessive donne rapidement un
aspect poisseux aux cheveux et finit par les fragiliser.
La transpiration contient des substances qui agressent
la tige capillaire et affaiblissent les racines, ce qui se
traduit par une perte de brillance et d'élasticité et
altére la croissance des cheveux.

L'extrait de polypore du méléze contenu dans le sham-
pooing Moisture Control Shampoo est un anti—transpi—
rant naturel. En resserrant les pores, il réduit la

Actifs

Extrait de polypore du méléze : L'extrait de ce
champignon poussant sur les troncs des mé-
lézes est un anti-transpirant doux et naturel et
une alternative aux sels d’aluminium. Son action
astringente et resserrant les pores resserre éga-
lement les glandes sudoripares et réduit ainsi la
transpiration sans dessécher la peau.

—  Copolymére de betterave & sucre : Ce copoly-
mére purement végétal dérivé de la bétaine de
betterave & sucre nourrit et hydrate les cheveux
abimés. Grace & sa forte charge cationique, il
répare efficacement les cheveux lisses ou bou—
clés et les discipline.

Conseils

METHODE CLARIFIANTE

MOISTURE CONTROL SHAMPOO

transpiration sans dessécher le cuir chevelu. Grace
au copolymére de betterave & sucre végétal, les che—
veux abimés sont nourris, hydratés et disciplinés.

Le cuir chevelu est débarrassé en douceur des résidus
de transpiration excessive et transpire moins. Les
cheveux poisseux et plats appartiennent au passé et
la qualité des cheveux est durablement améliorée.
Les cheveux restent propres et frais plus longtemps.

Application

Répartir uniformément sur cheveux humides et sur le
cuir chevely, laisser agir brievement et rincer abon—
damment.

Aprés avoir utilisé le shampooing Moisture Control
Shampoo, appliquer sur le cuir chevelu la lotion
Moisture Control Scalp Lotion ou le complexe aroma-
tique Refreshing Aroma Complex.

Entre les shampooings, utiliser le shampooing sec
Long Hair Refreshing Dry Shampoo. Il absorbe I'excés
d’humidité, rafraichit les cheveux fins et booste le
volume, sans irriter le cuir chevelu.

Conseil : en cas de longueurs et de pointes abimées,
il convient d'appliquer un soin réparateur en fonction
des besoins spécifiques des cheveux.

Les cheveux restent propres et frais plus longtemps.
Les problémes liés & un cuir chevelu humide sont évités et

la qualité des cheveux est durablement améliorée.

Un copolymére de betterave a sucre nourrit les cheveux

abimés et les rend plus faciles a coiffer.

TYPE DE PRODUIT
Shampooing

PRODUIT VENTE
Flacon de 250 ml

PRODUIT SALON
Flacon de 1000 ml

Réduit la transpiration,
préserve la fraicheur.



LA BIOSTHETIQUE
Méthode

SCALF CARE

Moisture Control
Scalp Lotion

Lotion cuir chevelu pour
réguler 'humidité

Feuchtigkeit regulierende
Kopthautlotion

100 ml € 3.58 Loz



La lotion neutralise les substances agressives libérées par une
forte transpiration et apaise le cuir chevelu. Les glandes sébacées
retrouvent leur équilibre naturel, le métabolisme cellulaire

du cuir chevelu est normalisé et la qualité des cheveux améliorée.

METHODE CLARIFIANTE

MOISTURE CONTROL SCALP LOTION

TYPE DE PRODUIT
Lotion pour le cuir chevelu

La coiffure reste fraiche et conserve son volume plus longtemps.

La transpiration excessive expose le cuir chevelu et

les cheveux aux substances agressives contenues dans

les sécrétions des glandes sudoripares. Cela nuit non

seulement au bien-étre, car les cheveux deviennent
rapidement poisseux et plats, mais cela affecte éga—
lement la croissance et la qualité des cheveux & long

terme.

Moisture Control Scalp Lotion neutralise les substan—
ces agressives libérées par la transpiration, prévenant
ainsi leur effet inhibiteur sur Iénergie cellulaire. Les
cellules sont détoxifiées, la microcirculation est stimu—

Actifs

—  Extrait de polypore du méléze : Lextrait de ce
champignon poussant sur les troncs des mé-
lezes est un anti-transpirant doux et naturel et
une alternative aux sels d’aluminium. Son action
astringente et resserrant les pores resserre éga-
lement les glandes sudoripares et réduit ainsi la
transpiration sans dessécher la peau.

— Niacinamide : la niacinamide est une forme
de vitamine B3 qui joue un réle important
dans le métabolisme de la peau. Elle renforce
la barriere cutanée et a un effet régénérant
et anti-inflammatoire. De plus, elle affine les
pores et réduit la production de sébum.

— Aspartate de Lysine : Ce composant d’acides

aminés neutralise I'acide lactique libéré par la

transpiration, prévenant ainsi son effet inhibi-
teur sur I'énergie cellulaire. Le métabolisme est
rétabli, les cellules sont détoxifiées et la micro—

circulation de la peau est stimulée.

Conseils

lée et le métabolisme normal du cuir chevelu rétabli.
Véritable anti-transpirant naturel, 'extrait de poly—
pore du méléze diminue la transpiration. La niacin—
amide régule l'activité des glandes sébacées.

Le cuir chevelu est apaisé et transpire moins, les che—-
veux restent frais plus longtemps et la coiffure tient
mieux. Une utilisation réguliére de Moisture Scalp
Lotion permet de rééquilibrer durablement le cuir
chevelu et d’améliorer visiblement la qualité des

cheveux.

Application

Appliquer raie par raie sur le cuir chevelu aprés le
shampooing et masser délicatement. Ne pas rincer.
Pour le nettoyage préalable des cheveux et du cuir
chevelu, Moisture Control Shampoo ou Balancing
Lipokerine A Shampoo conviennent parfaitement.

Conseil : En cas de cuir chevelu excessivement humide
et de cheveux fragilisés, laisser agir la Moisture
Control Scalp Lotion en tant que soin intensif toute la
nuit, car c’est pendant le sommeil que la peau transpire
le plus et libére le plus d’humidité.

— Le cuir chevelu est moins humide, ce qui retarde I'aspect
poisseux des cheveux et prolonge le volume de la coiffure.

— Les cheveux restent propres et frais plus longtemps.

— Les problémes liés a un cuir chevelu humide sont évités et
la qualité des cheveux est durablement améliorée.

PRODUIT VENTE
Flacon de 100 ml

PRODUIT SALON
Flacon de 250 ml

Preuves scientifiques
de l'efficacité

Chez 93% des participants
a l'étude, les cheveux ont mis
plus de temps & redevenir
poisseux.

93% des participants & I'é—
tude ont constaté que leurs
cheveux restaient volumi-

neux plus longtemps.

Source: étude sur 15 participants pendant 4 semaines,
utilisation combinée de Moisture Control Shampoo et

de Moisture Control Scalp Lotion.

I-quilibre du cuir chevelu.



LA BIOSTHETIQUE®

MARCELCONTIER

Méihode

SCALP CARE
Refreshing
Aroma Complex
Complexe
eromalique rafraichisant
Erfrischendear
Aromakomplex
H0ml 101 .0



METHODE CLARIFIANTE

REFRESHING AROMA COMPLEX

Le complexe aromatique utilise les vertus thérapeutiques des
huiles essentielles pour purifier le cuir chevelu gras ou humide
et lui apporter une sensation de fraicheur durable.

Parfois, la téte et I'esprit ont tout simplement besoin
d'un coup de fraicheur. Gréce & son action globale,
Refreshing Aroma Complex vous permet littéralement
d‘avoir la téte et les idées claires. La puissance des
extraits de plantes, de fruits et de bois rafraichit et
purifie le cuir chevelu, agissant ainsi sur I'ensemble
de I'organisme via le systéme limbique. Sous la forme
concentrée de leurs huiles essentielles, la bergamoie,
les baies de genévrier, la lavande et le cyprés ont un
effet antibactérien et astringent. Elles clarifient et

Actifs

Bergamote, baies de genévrier, lavande
et cyprés : ont une action antibactérienne,
astringente, clarifiante et régulatrice de la
circulation sanguine. Elles harmonisent, rafrai-
chissent et ravivent I'humeur.

—  Bois de cédre : a un effet équilibrant et apai-
sant, améliore les fonctions du cuir chevelu.

Conseils

rafraichissent le cuir chevelu gras ou humide, le
raménent & son équilibre optimal et régulent la cir—
culation sanguine. Elles ont également un effet ra—
fraichissant et améliorent 'humeur et le mental. Lhuile
essentielle de cédre compléte ce cocktail bienfaisant
en soutenant les fonctions naturelles du cuir chevelu
et en exercant un effet équilibrant sur la peau et
I'esprit. Une expérience de fraicheur bienfaisante

pour le cuir chevely, la téte et les sens !

Application
Répartir le contenu de 1 & 1,5 pipette (environ 1 ml)
sur le cuir chevelu et masser légérement.

TYPE DE PRODUIT
Complexe aromatique

PRODUIT VENTE
Flacon de 30 ml

PRODUIT SALON
Flacon de 30 ml

— Refreshing Aroma Complex a un effet équilibrant global, tant
sur le cuir chevelu que sur les sens.

— Le cuir chevelu est rafraichi et purifié — idéal en cas d'excés
de sébum ou d’humidité.

— Un cuir chevelu équilibré peut & nouveau remplir ses fonctions
naturelles de maniére optimale et votre coiffure reste fraiche
plus longtemps.

Boost de fraicheur pour le cuir chevelu.



